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Inleiding 

De afgelopen maanden is de werkgroep duurzaamheid een aantal keer bij elkaar gekomen 
om na te denken over wat de werkgroep de komende twee jaar wil doen op het gebied 
van duurzaamheid. Dat heeft geresulteerd in dit actieplan. Het actieplan is onderverdeeld 
in zes thema’s: 

1. Relatie met het geloof 
Eerst wordt ingegaan op de basis: de relatie van het geloof met duurzaamheid en het 
streven om daaraan in kerkdiensten/vespers aandacht aan te besteden. 
2. Bewustwording 
Vervolgens zal de ambitie van bewustwording worden besproken: het inspireren en acti- 
veren van mensen binnen de gemeente van de Fluisterkerk om duurzaam te leven. 
3. Verbruik in het kerkgebouw 
Daarna zal de kwestie van het verbruik in het kerkgebouw, zoals het elektriciteitsverbruik, 
worden behandeld. Hoe kan dit verbruik duurzamer worden gemaakt? 
4. Kerkgebouw en natuur 
Als vierde zal worden ingegaan op wat er op het gebied van kerkgebouw en natuur kan 
worden gedaan 
5. Groen Geloven; De Fluisterkerk en andere organisaties 
Als vijfde zal worden ingegaan op het streven van de werkgroep om samen te werken met 
andere organisaties op het gebied van duurzaamheid. 
6. Samenvatting van verwachte kosten en tijdsbesteding kosters 
Tot slot wordt een samenvatting gegeven van de verwachte kosten van de acties die de 
werkgroep duurzaamheid wil ondernemen en de verwachte tijd die de kosters daaraan 
besteden. 

1. Relatie met het geloof 

Dit onderdeel volgt nog. Het betref o.a.: 

- verkorte liturgie; 

- duurzaam avondmaal; 

2. Bewustwording 

De werkgroep Duurzaamheid wil graag binnen de gemeente van de Fluisterkerk mensen 
inspireren en activeren om duurzaam te leven. Zowel voor het maken van keuzes binnen de 
kerk, als thuis. 

Een belangrijke stap om te zetten is het creëren van bewustzijn rondom duurzaamheid om 
mensen mee te nemen in de ontwikkelingen naar een groene Fluisterkerk (gemeente). De 
focus zal liggen op bewustwording rondom duurzaamheid in de directe invloedsfeer. 

2 



 
  

Met De Fluister hebben we een goede mogelijkheid om mensen op de hoogte te houden. 

Zo is het mogelijk om de boeken in de bibliotheek van de Fluisterkerk te bekijken en een 
paar ‘groene’ boeken uit te lichten. 

Daarnaast kunnen we schrijven over de huidige situatie in de Fluisterkerk en waar 
verbeteringen kunnen worden gemaakt. 

Het doel is om de komende jaren ook activiteiten te organiseren om het bewustzijn rondom 
duurzaamheid te vergroten, zoals simpelweg met elkaar in gesprek gaan (1x per jaar) of een 
lezing (1x per 2 jaar). Een lezing kan in samenwerking met een andere partij worden 
georganiseerd om zo contacten te verdiepen en een bredere doelgroep aan te spreken. 

Zelf actief iets doen kan ook tot bewustwording leiden. Misschien kunnen we weer 
gezamenlijk aan de slag in de Fluisterkerk om kleine verduurzamingen te verwerkelijken. 

De hoop is dat het vergroten van bewustzijn rondom duurzaamheid zal leiden tot 
enthousiasme om stappen te zetten. 

Activiteit 
1 bladzijde in de 
Fluister 

Planning 
4 x per jaar 

Kosteninschatting 
n.v.t. 

Doelgroep 
Kern/Sympathisanten 

Gesprek 1x per jaar n.v.t Kern 

Lezing 1x per 2 jaar 150,- spreker Kern/Sympathisanten 
/Passanten 

3. Verbruik in het kerkgebouw 

Elektriciteitsgebruik in het kerkgebouw 

Opzet vraagstuk 
Het verlagen van het elektriciteitsverbruik is één van de manieren om de CO2-voetafdruk van 
de Fluisterkerk te verkleinen. De duurzaamheidswerkgroep wil daarom in kaart brengen wat 
de gebruikers zijn van elektriciteit in de kerk om in te schatten of en hoe dat gebruik 
gereduceerd kan worden. Om dat te doen is het noodzakelijk dat één of twee leden van de 
duurzaamheidswerkgroep een keer samen met de koster, die bekend is met het gehele 
kerkgebouw, een ronde te doen en een inventarisatie te maken van de 
elektriciteitsgebruikers. Daarbij gaat het om het identificeren ervan en het uitzoeken van 
enkele kentallen zoals nominaal vermogen (indien mogelijk) en duur en aard van het gebruik. 

Te denken valt aan: keuken (koeling, koffieapparaat), kerkelijk bureau (printers, 
kopieerapparaat, monitors, modems, servers, adapters, opladers), video/geluidsinstallatie 
(adapters, monitors, microfoons, camera’s, ringleiding), orgel, klokken, verlichting (wat staat 
wanneer aan?), ventilatie. 

Bij de inventarisatie wordt expliciet gekeken naar elektriciteitsgebruik. Warmte en gas vallen 
hierbuiten. De verduurzaming van het kerkgebouw bij onderhoud en verbouw is de 
verantwoordelijkheid van het college van kerkrentmeesters en geen onderdeel van de 
werkzaamheden van de duurzaamheidswerkgroep. 
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Om een inventarisatie van het elektriciteitsgebruik vraagt de commissie toestemming van 
het bestuur hier onderzoek naar te doen. 
Hiervoor is de inzet van de koster nodig. Wij schat en een tijdsbesteding van enkele uren (2 
uur rondgang en nog wat uitzoekwerk). 
Met de verkregen informatie c.q. uitkomst kan een aanbeveling worden gedaan over 
mogelijkheden tot verlaging van het elektriciteitsgebruik. De commissie zal de uitkomst met 
betrokkenen (bestuur/kerkrentmeester) afstemmen. 
Het doel hierbij is om de kosten te verlagen. 

4. Kerkgebouw en natuur 

Onze kerk staat midden in de stad. Ook in de stad is veel aan ecologie te doen – aan en om 
het kerkgebouw. Het vraagt wel het oog van de expert om te kijken wat er kan in zo’n stadse 
omgeving. Hiernaast aandacht voor het groen binnen de muren van de kerk. 

a. Wandeling met Stadsecoloog 

Hierbij is het doel het vergroten van kennis over de natuur rondom de kerk en mogelijkheden 
voor bescherming en uitbreiding van de groene omgeving. 

Uitvoering: Organiseren van een wandeling met een stadsecoloog. Kinderen zijn hierbij ook 
welkom. 

Planning: Lente 2025 

Kosten: Maximaal €150 á €200 euro 

b. Overleg met Bloemencommissie en Jeugdwerk over aankleding Kerk 

Hierbij is het doel verschuiven van huidige bloemengebruik naar milieuvriendelijkere 
alternatieven. 

Uitvoering: Overleg met de coördinator van de bloemencie. Verschuiven van huidige 
bloemengebruik naar milieuvriendelijkere alternatieven. Hierbij wordt gedacht aan: 
decoratieve (winter)tak, inkoop bloemen bij gecertificeerde bloemisten met betrekking tot 
biologisch geteelde bloemen.(gezamenlijk contract afsluiten met andere kerken in Duinstad) 
of kunstbloemen. 

Voor het uitdelen aan nabestaanden na afloop van de gedachtenisdienst wordt gedacht i.p.v. 
een witte roos aan bijvoorbeeld een kraanvogel, gevouwen van overgebleven liturgieën. 
Techniek origami (Japanse vouwkunst). 

Voor de tafelboeketjes tijdens bijeenkomsten zoals ‘Lezing en lunch’ wordt eraan gedacht om 
kinderen hier bij te betrekken. Boeketjes laten maken van duurzaam materiaal. Contact met 
de jeugdouderling, coördinator jeugdouderling is van belang. 

Planning: Voorjaar 2025 

Kosten: Niet gespecificeerd – mogelijk kosten voor alternatieve materialen. 

c. Kerstbomenplan Fluisterkerk 2025 
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Omschrijving Doel: 
Kerstbomen langer dan één jaar in gebruik houden voor milieubewustzijn en esthetiek in de 
kerk. Tevens zoeken naar alternatief. 

Uitvoering: 

Overleg met coördinator kerstversiering over Kerstbomenplan 2025. Hierna bespreken naar 
de mogelijkheid van het zoeken naar +/- 12 tuinen voor verblijf van kerstbomen na Kerst 
2025. Offerte aanvragen aanschaf van 12 ecologische kerstbomen met kluit (gemiddelde 
grootte: 1,30m). Organiseren van vervoer en planten van de bomen in de geselecteerde 
tuinen. Werkgroep samenstellen van minimaal zes enthousiaste gemeenteleden waarbij 
kinderen welkom zijn. Tevens voldoende materiaal om het plan uit te voeren. Alternatief: 
onderzoeken van andere mogelijkheden zoals kerstboomtuinen of logeerplaatsen of het 
gebruik van minder kerstbomen bijvoorbeeld de helft van de bomen vervangen door 
kunstkerstbomen of Kunstige kerstbomen (b.v. een stilistisch gemaakte kerstboom van blank 
vurenhout) .. 

Planning: start overleg januari 2025 

Kosten: nader te bepalen. De kosten van ecologische kerstbomen met kluit in 2025 moet 
nader worden onderzocht als ook de kosten van de alternat even. 

5. Groen Geloven; Fluisterkerk en andere organisaties in Duinstad e.o. 

Het afgelopen jaar is door een aantal kerken in Duinstad de werkgroep ‘Groen Geloven’ 
opgericht. 

De Fluisterkerk heeft zich vorig jaar bij deze werkgroep aangesloten met het doel 
1. Informatie uitwisselen (zo werd onlangs een mail onder deze groep verspreid dat er 

voor Groene Kerken subsidie aangevraagd kan worden bij het verduurzamen), 
2. Samenwerken met zowel individuele geloofsgemeenschap in de wijk als in de Duinstad, 
3. Onderhouden van banden met andere organisaties van kerkelijke origine zoals o.a. Stil 

Duinstad, Groene Kerken Nederland, A Rocha 
4. Activiteiten organiseren in de vorm van Groene vieringen, Inspiratiedagen, 

klimaatwakers etc. 

De Werkgroep `Groen Geloven` heeft een groene agenda gemaakt, zodat iedereen kennis 
kan nemen van wat er binnen de kerkmuren in Duinstad e.o. op dit gebied gebeurt. Deze 
activiteiten zijn terug te vinden op de website. 

Vanuit de werkgroep ‘Groen Geloven’ is een platform opgericht die zich bezighoudt met 
het organiseren van het ‘Groen Luisterpad’. Vele kerkgemeenschappen en ook enkele 
moskeeën (13 locaties) hebben zaterdag 12 oktober iets op het gebied van duurzaamheid 
gepresenteerd. De Fluisterkerk ontving die dag 175 bezoekers. Inmiddels heef dit platform 
deze activiteit geëvalueerd. Conclusie, gemiddeld cijfer een 8. Het idee is een dergelijke 
activiteit jaarlijks of eenmaal per twee jaar te laten plaatsvinden. Voor 2025 gaan we 
nadenken of we weer samen gaan werken met de lokale Groene Kerken en/of andere 
organisaties zoals bijvoorbeeld Duurzaam Duinstad. 
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Als tweede activiteit willen we ons aansluiten bij ‘Groene kerken’ in Nederland. Deze 
organisatie telt inmiddels 300 kerken die zich hebben aangesloten. Wij willen ons met 
andere kerken laten inspireren om duurzamer en groener te worden. Groene kerken is een 
initiatief van Kerken in Actie, Tearfund en Protestantse Fondsen. Meer informatie en 
achtergronden: https://groenekerken.nl/. Lidmaatschap hiervan is gratis. 

Verwachte kosten: maximaal 100 euro voor het organiseren van activiteiten. 

De werkgroep stelt het op prijs als in de kerk eenmaal per jaar gecollecteerd gaat worden 
voor deze activiteiten. 

6. Samenvatting van verwachte kosten en tijdsbesteding kosters 

Thema Verwachte kosten 
2024-2025 

Verwachte tijdsbesteding 
kosters 

1. Relatie met het geloof 
2. Bewustwording 

n.v.t. 
150 euro 

n.v.t. 
n.v.t. 

3. Verbruik in het kerkgebouw Geen, kan juist 
kosten besparen 
maximaal 200 euro 
maximaal 100 euro 

2 uur 

4. Kerkgebouw en natuur 
5. Groen Geloven; Fluisterkerk en 
andere organisaties in Duinstad e.o. 
Totaal 

n.v.t. 

450 euro 2 uur 
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