Inspiratieworkshop voor GroeneKerken:

Hoe voer je een effectief gesprek over
klimaatverandering?

12 oktober 2024, Utrecht
Marianne de Fouw & Inge Luyten

Wij zijn

- KlimaatGesprekken GhoENE



Na deze workshop...

 ...weet je wat jouw klimaatspagaat is.

 ...heb je geoefend met het voeren van
een klimaatgesprek.

- ...begrijp je dat je handafdruk minstens
z0 belangrijk is als je voetafdruk.

Doe het samen



/5% van de Nederlanders maakt zich zorgen

Bezorgdheid over gevolgen klimaatverandering, 2023

Veel zorgen
Meer droge zomers — : .
I Enige zorgen
I Nietzoveelzorgen
Meer overstromingen B Geenzorgen
o Weet ik niet
o

Geen antwoord
Uitsterven van dier- en plantensoorten --ll‘ Gelooft nietin klimaatverandering of weet het niet
Meer zware regen- en
hagelbuien

Eb Kleiner woongebied door
= hogere zeespiegel
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Aan de slag: Klimaatspagaat
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Klimaatpsychologie
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Klimaatpsychologie

Mensen
- psychologische bias

Systemen
- transities 25-50 jaar

Social tipping point
- 20-25%
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KlimaatGesprekken

Dé klimaatcoachopleider van Nederland
en versneller van klimaatvriendelijke keuzes

Voetafdruk | Handafdruk 1
Hoop, humor en handelingsperspectief

*Inspiratiesessies

*Workshopreeksen voor individuen

Klimaat Coachopleiding

*Op maat trajecten voor gemeentes en organisaties

> 340 workshopreeksen gegeven

> 2100 deelnemers bereikt
> 500 klimaatcoaches opgeleid ‘
«2024: Al vijf jaar op rij in de Trouw Duurzame 100 Klimaat

Gesprekken




Klimaatopeningszinnen

“Het is maar net naar welke wetenschap je kijkt,
het klimaat verandert al duizenden jaren...”

“In mijn eentje kan ik toch niks
aan klimaatverandering doen...”

“Ik ben wel met de auto gekomen,
dat mag zeker niet van jou, he?”
“Je hebt dan wel zonnepanelen,

maar ik zag je net een bitterbal nemen...” ‘

Klimaat
Gesprekken



De vuistregels voor een klimaatgesprek
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luister beweeg deel jouw verwacht zoek creatief
en vraag mee met twijfel en geen acute waar kansen
door weerstand worsteling verandering liggen
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praat timing: kies
vanuit een goed
je hart moment
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Aan de slag: jouw handafdruk

Teken je hand en vul de vingers met vier acties die jij al
doet, bijvoorbeeld:

« gesprek aangaan op je werk/met buren/familie/vrienden
* petities tekenen

« van bank veranderen

« pensioenfonds aanschrijven

« doneren

« demonstreren

Laat één vinger leeg en neem je ‘handafdruk’ mee deze dag.
Vul aan het einde van de dag de lege vinger in met een concrete
actie die jij gaat doen naar aanleiding van vandaag.

Neem een foto van je handafdruk op socials met:
#groenekerkendag Klimaat
10 #stichtingklimaatgesprekken Gesprekken



Tot slot

e Gratis e-course en L
nieuwsbrief via
www.klimaatgesprekken.nl

e Workshopreeks op maat voor
kerken vanaf najaar 2025

Bedankt voor je aandacht!

e ® o .
> S
'] = = e,

y
i

- KlimaatGesprekken
£

Wij zijn
GROENE
KERKEN




